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平成 31 年 1 月 4 日 

医療法人社団 アール・アンド・オー 

医師による市民公開講座を開催いたします！ 

「専門医から学ぶ“体と健康セミナー”」 

R&Oリハビリ病院グループ( http://www.r-and-o.jp/ ) は、「静岡リウマチ整形外科リハビリ病

院」の医師による地域の皆様に向けた「市民公開講座」を下記日程にて開催します。普段聞くことので

きない「医師の担当分野に関する情報」を、直接市民の皆様へ分かりやすくレクチャーいたします。 

【R&O リハビリ病院グループ市民公開講座 専門医から学ぶ“体と健康セミナー”】 

[日時] 2019年 1月 12 日(土)11:00～12:00 

[開場] 駿府の杜リハビリテーションセンター（静岡市葵区追手町 9-28 興産ビル 8F） 

[セミナー内容]  

関節リウマチの診断と治療 

～安全に治療を受けるために患者さんが知っておくべきこと～ 

[講師] 伊藤
い と う

礼
れい

（静岡リウマチ整形外科リハビリ病院 リウマチ専門医） 

シャツのボタンが外しにくい、細かい作業がしにくい…ふと日常生活で感じる「違和感」。実は、関節リウマチのサインかもし 

れません。30 代・40 代の女性をはじめ、どの年代の人にも発症する可能性のある「関節リウマチ」。具体的な症状や最 

新の投薬治療の紹介など、リウマチ専門医が丁寧に市民の皆様へ解説いたします。  

ぜひ当日の取材をお願いいたします。詳細はお問い合わせください。 

当日セミナー担当：田島 若菜（たじま わかな） 当日の連絡先：090-8463-8157(田島携帯) 

本件についてのお問い合わせ： 担当／医療法人社団アール・アンド・オー ＜広報・企画チーム＞担当 望月 

TEL： 080-4575-3055 (望月携帯)  FAX：054-653-2334    E-mail：promo@r-and-o.online 

【次回開催予定】 2019 年 1 月 26 日(土)14:00～15：00 

レントゲンで異常なし！？レントゲンでは分からない、股・膝・足痛について 

講師：靱負耕史（ゆきえ こうじ：静岡リウマチ整形外科リハビリ病院 整形外科医） 

http://www.r-and-o.jp/

